
Équilibre et prévention (année) 

mars-25 avr.-25 mai-25 juin-25 juil.-25 août-25
1 1 Mar. 1 Jeu. 1 Dim. 1 Mar. 1 Ven.
2 Dim. 2 Mer. 2 Ven. 2 Lun. 2 Mer. 2 Sam.
3 Lun. 3 Jeu. 3 3 Mar. 3 Jeu. 3 Dim.
4 Mar. 4 Ven. 4 Dim. 4 Mer. 4 Ven. 4 Lun.
5 Mer. 5 5 Lun. 5 Jeu. 5 Sam. 5 Mar.
6 Jeu. 6 Dim. 6 Mar. 6 Ven. 6 Dim. 6 Mer.
7 Ven. 7 Lun. 7 Mer. 7 7 Lun. 7 Jeu.
8 8 Mar. 8 Jeu. Victoire 1945 8 Dim. 8 Mar. 8 Ven.
9 Dim. 9 Mer. 9 Ven. 9 Lun. 9 Mer. 9 Sam.

10 Lun. 10 Jeu. 10 10 Mar. 10 Jeu. 10 Dim.
11 Mar. 11 Ven. 11 Dim. 11 Mer. 11 Ven. 11 Lun.
12 Mer. 12 12 Lun. 12 Jeu. 12 Sam. 12 Mar.
13 Jeu. 13 Dim. 13 Mar. 13 Ven. 13 Dim. 13 Mer.
14 Ven. 14 Lun. 14 Mer. 14 14 Lun. 14 Jeu.
15 15 Mar. 15 Jeu. 15 Dim. 15 Mar. 15 Ven. Assomption
16 Dim. 16 Mer. 16 Ven. 16 Lun. 16 Mer. 16 Sam.
17 Lun. 17 Jeu. 17 17 Mar. 17 Jeu. 17 Dim.
18 Mar. 18 Ven. 18 Dim. 18 Mer. 18 Ven. 18 Lun.
19 Mer. 19 19 Lun. 19 Jeu. 19 Sam. 19 Mar.
20 Jeu. 20 Dim. 20 Mar. 20 Ven. 20 Dim. 20 Mer.
21 Ven. 21 Lun. Pâques 21 Mer. 21 21 Lun. 21 Jeu.
22 22 Mar. 22 Jeu. 22 Dim. 22 Mar. 22 Ven.
23 Dim. 23 Mer. 23 Ven. 23 Lun. 23 Mer. 23 Sam.
24 Lun. 24 Jeu. 24 24 Mar. 24 Jeu. 24 Dim.
25 Mar. 25 Ven. 25 Dim. 25 Mer. 25 Ven. 25 Lun.
26 Mer. 26 26 Lun. 26 Jeu. 26 Sam. 26 Mar.
27 Jeu. 27 Dim. 27 Mar. 27 Ven. 27 Dim. 27 Mer.
28 Ven. 28 Lun. 28 Mer. 28 28 Lun. 28 Jeu.
29 29 Mar. 29 Jeu. Ascension 29 Dim. 29 Mar. 29 Ven.
30 Dim. 30 Mer. 30 Ven. 30 Lun. 30 Mer. 30 Sam.
31 Lun. 31 31 Jeu. 31 Dim.
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Pentecôte

10h30/11h30 - Valendons - Anne-Sophie
Afin de pallier les 3 séances manquantes, 30 minutes de cours

supplémentaires seront ajoutées aux cours des dates suivantes :

20 et 27 mars
3 et 17 avril

22 mai
5 juin

Pas de séance


