
Mardi (18h-20h) & mercredi (9h30-11h30)Mardi (18h-20h) & mercredi (9h30-11h30)
OPAD-DIJON.FROPAD-DIJON.FR

MARCHE NORDIQUEMARCHE NORDIQUE
SAISON 2025/2026SAISON 2025/2026

Parcours variés avec recherche de dénivelé,Parcours variés avec recherche de dénivelé,

cadence modérée à soutenue.cadence modérée à soutenue.


