
REMISE EN SELLE 

09 JUILLET 2024 
 

 
 

 



 

 

1 . Pensez-vous que l’action va vous permettre de passer vos peurs liées aux chutes ? 

              % 

  
 

2.Avez-vous repris confiance en vous à Vélo ? 

 

            % 
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3. Avez-vous rencontré de nouvelles personnes ? 

 

            % 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Que pensez-vous des DiviaVélos mis à disposition pour cet atelier ? 

 

 
    % 
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5. Allez-vous modifier votre comportement de déplacement à l’égard du Vélo ? 

 

 

           % 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Avez-vous apprécié la thématique en salle sur le code de la route autour des mobilités douces ? 

     % 
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7. Avez-vous appris de nouvelles choses ? 
       % 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Avez-vous apprécié l’action « remise en selle » dans sa globalité (pratique + théorie) ? 

           % 
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CONCLUSION 

 

 

Après le recueil et l'analyse des questionnaires de nos pratiquants, sans oublier les avis récoltés 

auprès de nos partenaires, nous pouvons conclure que ce bilan "post action" est très positif. 

Les objectifs opérationnels de cette initiative ont été plus qu'atteints, notamment celui lié à la 

perception de ce moyen de locomotion et de la confiance associée. Le plaisir partagé, les 

compétences de nos intervenants et les commentaires reçus de nos pratiquants ne font que 

confirmer et valider ces résultats.   

 

 

La mise en place d'une organisation logistique pour le transport des usagers, a été très 

largement appréciée. Elle leur a permis de pouvoir complètement se plonger dans l'action, tant 

physiquement que mentalement.   

La mise en place de temps de pause, dédiés aux échanges et les temps de collation proposés 

nous ont permis également de répondre en tout point à cette question du lien social et de son 

importance dans la mise en œuvre de telles actions.  

Nos participants ont ainsi pu être en confort durant toute cette journée et totalement impliqués.  

 

 

La réussite de cette action tient aussi à la bonne collaboration des deux entités OPAD et MDS, 

notamment grâce à l'implication de ses équipes respectives durant cette phase de préparation 

et d'organisation.    

 

Enfin, nous avons également pu consacrer un temps d'échange, non négligeable, auprès de 

notre public sur les possibilités offertes à l'extérieur en matière de mobilité douce, en les 

encourageant à se rapprocher de structures adaptées comme DiviaMobilités, auprès 

d'associations, auprès de prestataires, ou encore sur les aides possibles à la mobilité proposées 

par le département. 

 

- Vincent Buatois (Directeur de l’OPAD) 

En collaboration avec Fabrice Schoutith (Directeur de la Maison des Seniors) 



 

RETOUR EN IMAGES SUR LA JOURNEE DU 9 JUILLET 
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REVUE DE PRESSE – LE BIEN PUBLIC DU 14 JUILLET 2024 

 

 



 

 

REVUE DE PRESSE – LE BIEN PUBLIC DU 14 JUILLET 2024 

 

 
 


