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PROGRAMME DE LA SEMAINE

JOUR 1 : INSTALLATION ET SOIREE CONVIVIALE

- Départ a 8h, rendez-vous derriere I’"Agence Divia.
- Arrivée en fin d'apres-midi et installation.
- Apéritif de bienvenue. Diner au Village Club.

. Ambiance musicale au bar.

JOUR 2 - DECOUVERTE ET EVASION
- MATIN :
Reunion d’accueil.
Présentation du programme ANCV suivi du
rendez-vous tourisme.

- Déjeuner au Village Club.

- APRES-MIDI : Excursion & Port-Grimaud
Decouverte de Port-Grimaud, cité lacustre
entierement privée (construite en 1964). Telle une
seconde Venise, la cité est reliée par des canaux
et des petits ponts. Devant les maisons se
trouvent des quais privés pour les bateaux,
faisant ainsi de Port Grimaud, une marina. Visite
de la cité lacustre en coches d'eau (+/-20min).

- Diner au Village Club.
. Soirée divertissime : au choix pétanque
nocturne, film local...




JOUR 3 - JOURNEE AU VILLAGE CLUB

- MATIN : activité physique douce et détente
Seance de réveil musculaire. Profitez de I'espace bien-étre pour prolonger ce
moment de détente (facultatif).

- Déjeuner au Village Club.

. APRES-MIDI :
Balade détente sur la plage.

- Diner au Village Club.
. Soirée Karaokeé.

JOUR 4 - GRASSE GOURDON ET LES
GORGES DU LOUP

- MATIN : Visite de Grasse, capitale des parfums
Visite d'une célébre parfumerie oU Vvous
découvrirez les procédeés d’extraction des arémes.
Possibilité d'achat de parfums, savons... Vous
rejoindrez ensvuite le village perché de Gourdon
situé SO0 metres au-dessus des Gorges du Loup.
Panorama extraordinaire sur toute la Cbte et
méme la Corse si le temps le permet. Temps libre.

- Déjeuner au restaurant.

. APRES-MIDI : Route vers les Gorges du Loup
Sur la route, visite d'une confiserie traditionnelle.
Decouvrez ensuite Tourrettes-sur-Loup, un village
fortifié renomme pour la culture de la violette. Le
cceur du village, qui a conserve une architecture
meédiévale presque intacte, bat au rythme des
ateliers et galeries d'artisans.

- Diner au Village Club.
- Soirée régionale avec un grand jeu.
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JOUR 5 - DETENTE ET EXCURSION A
FREJUS

- MATIN
Détente avec animation proposée par Miléade ou
temps libre (facultatif).

- Déjeuner au Village Club.

- APRES-MIDI : Excursion & Fréjus

Remontons le temps ! C'est d'abord dans I'époque
romaine que vous vous plongerez en déecouvrant le
développement de la ville de Forum Julii au travers
de ses prestigieux monuments : amphithédtre,
thédtre, aqueduc, remparts... Petit temps libre,
avant de finir notre visite par un tour panoramique
de Saint-Raphaél.

Visite du cloitre de la cathédrale de Fréjus.

« Diner au Village Club.
« Soirée grand jeu interactif.

JOUR 6 - DECOUVERTE DE CANNES ET ANTIBES

- MATIN : Excursion ad Cannes
Cannes, ancien village de pécheurs devenu station
de la Cbéte d’'Azur, est aujourd'hui célébre pour son
festival du film et La Croisette. Pour une découverte
rapide, le petit train touristique (1h) propose le Big
Tour : un parcours mélant histoire, cinéma et luxe au
départ du Palais des Festivals et des Congres.

- Déjeuner au Restaurant.

. APRES-MIDI : Visite d’Antibes
Antibes, seule cité fortifiee de la cbte, a conservé
tout son charme et offre de superbes panoramas le
long de ses remparts. La visite de la vieille ville
permet de découvrir son riche passe, des vestiges
romains au quartier du Safranier, pour un véritable
voyage au cceur de la Provence, au bord de la

Meéditerraneée.
*acces PMR difficile.

- Diner au Village Club.
. Soirée de Gala avec soiréee dansante.




JOUR 8 - RETOUR A DIJON

- Départ du groupe apres

le petit déjeuner,
muni d'un panier repas pour le dejeuner.

JOUR 7 - RELAXATION ET PATRIMOINE

- MATIN : Activité physique douce et détente
Seance de gymnastique douce, suivie d'un moment
de détente a I'espace bien-étre (facultatif).

- Déjeuner au Village Club.

. APRES-MIDI : Visite guidée de Saint-Tropez
De la citadelle du XVe siecle au village de pécheurs
du début du XXe siecle, la premiére ville libérée lors
du Débarguement de Provence devint dés les
années 1960 une station balnéaire
internationalement connue grdce a l'engouement
des artistes de la Nouvelle Vague puis des Yéyeés.
Elle est aujourd'hui un lieu de villégiature de la Jet
Set comme des touristes en quéte d'authenticite

provencale ou de céelébrités.
*acces PMR difficile.

« Diner au Village Club.
- Soirée Quizz.
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- Arrivée a Dijon aux alentours de 19h30. 0 & Wi -



MODALITES
DINSCRIPTION

Début des inscriptions jeudi 26 mars 2026.
Etre dgé de 60 ans et étre retraité ou sans emploi.

S'acquitter de I'adhésion a I'OPAD d'un montant de 22€
sur la saison 26/27.

Remplir et signer le contrat d’inscription (une copie vous
sera remise).

Fournir une copie de sa piéce d'identité en cours de
validité.

Pour bénéficier de l'aide ANCV, fournir une copie de
I’avis d’'imposition 2025 sur les revenus de 2024 : se baser
sur les revenus imposables (page 2) et non le revenu
fiscal de référence.

Pour ceux ne bénéficiant pas de l|'aide, fournir |'avis
d’'imposition mentionnant le versement des pensions
retraite ou l'attestation de droit a la retraite de la
Carsat ou lI'attestation France Travail pour les personnes
sans emploi.

« Tarif chambre en chambre double ou twin ;:

820¢€.

« Aide ANCV & hauteur de 212€.

« Acompte de 30% & l'inscription (246€).

- Solde a regler avant le 17/07/2026.

- Le paiement peut

TARIFS ET

étre effectué par REGLEMENT

cheque, carte bancaire ou chéque

vacances ANCV.

- Le reglement par
accepte.

especes n'‘est pas

« Se référer au contrat pour les conditions

de remboursement.



LE TARIF COMPREND

. Le transport en car touristique.

« L'assurance voyage de groupe obligatoire.

. Lo pension complete du diner du ler jour au panier repas
pour le déjeuner du 8éme jour (vin compris, café pour le

déjeuner).

« L'hébergement : chambre double ou twin, lits faits a l'arrivée
et linge de toilette fourni.

« Le changement du linge de toilette en milieu de séjour.
. Le ménage de fin de séjour.
« Les animations et activités au sein du Village Club.

. Les excursions, les visites et repas au restaurant préevus au
programme.

« Un accompagnateur Miléeade pour les excursions prévues au
programme.

. L'accés libre au Spa ainsi gu'aux equipements de loisirs du
Village Club.

NB : Le déroulement du séjour est indicatif, I'ordre des journées peut étre
modifié pour des raisons indépendantes de notre volonté.

Le séjour ne comprend pas de croisiére en mer & cause de |I'édition 2026 des
“Voiles de Saint-Tropez”.
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