SAISON 2025/2026
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L'association des seniors dijonnais D eS

Le tango pour ne pas tomber

BOOSTER SA SANTE

GRACE A LA MUSIQUE &
LES VENDREDIS LA DANSE !

DE 14H15 A 15H15

A L'HOTEL MALETESTE
(7 RUE HERNOUX A DIJON)

UNE ACTIVITE ENCADREE PAR
martin Laplace

&
Jdessica Bazin

UN PROJET PARRAINE PAR

France modarey
& /
anne BrRamaro-Blagny Ab L.

*INFOS & INSCRIPTIONS :
03.80.70.02.03 + ACCUEIL@OPAD-DIJON.FR
OPAD COUR DU CARON 21000 DIJON
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